ZADBAIMY O BEZPIECZENSTWO W OKRESIE SWIATECZNYM

Koniec roku to okres wzmozonego ruchu na drogach. Dla wielu z nas to czas wyjazdow,
podrézy oraz odwiedzin bliskich osob. Jest to takze czas przed$wigtecznych zakupow.
Przebywanie w zatloczonych miejscach, ciagly pospiech, roztargnienie, a takze niekorzystne
warunki pogodowe o tej porze roku moga powodowal sytuacje zagrazajace naszemu
bezpieczenstwu. Doswiadczenie pokazuje, ze rowniez zwolennicy zakupéw w sieci mogg
pas¢ tupem oszustow. Przygotowujac sie do $wigt czgsto zapominamy o przestrzeganiu
podstawowych zasad stajac si¢ niejednokrotnie ofiarami przestgpcow.

zblizajace sie Swieta Bozego Narodzenia corocznie wiaza sie ze wzmozonymi
kradziezami na terenach lesnych, klusownictwem oraz obrotem nielegalnie
pozyskanymi rybami i choinkami — korzystajmy z ofert sprzedazy tylko w
legalnych i sprawdzonych miejscach.

bezpieczenstwo podczas zakupow:

samochod parkuj w bezpiecznych miejscach, jezeli jest to mozliwe korzystaj z
parkingéw strzezonych,

unikaj miejsc odludnych, stabo oswietlonych,

po doktadnym zamknigciu drzwi i okien w samochodzie, wiacz alarm a kluczyki
schowaj w wewnetrznych kieszeniach ubrania,

sprawdz czy w samochodzie na widocznym miejscu nie leza wartosciowe rzeczy lub
torby z zakupami

nie chowaj wiegkszej ilosci gotowki w jednym miejscu - na zakupy wez tylko tyle
pienigdzy, ile rzeczywiscie potrzebujesz,

nie trzymaj waznych dokumentéw oraz cennych przedmiotow w tylnych kieszeniach
spodni,

torebke trzymaj zawsze przed soba,

zachowaj czujno$¢ w miejscach gdzie panuje tlok, zwracaj uwage na osoby, ktore
Cig¢ popychaja lub poszturchuja,

poinformuj ochrong sklepu lub policje o podejrzanie zachowujacych si¢ osobach

nie kupuj na bazarach 1 targowiskach alkoholu niewiadomego pochodzenia moze by¢
skazony,

bezpieczne zakupy w sieci:

sprawdzaj wiarygodno$¢ sprzedawcy, jego poprzednie aukcje, opinie kupujacych,

chron swoje dane osobowe 1 hasta dostepu,

nie wysytaj nikomu kserokopii swoich dokumentow,

uwazaj na ,,super okazje” nie zawsze to co widoczne na zdje¢ciu musi by¢ takie samo
W rzeczywistosci,

badz szczegolnie ostrozny w przypadku zakupdéw okazyjnych towardw za granica,
nigdy nie wysytaj pieniedzy zaliczkowo,

poréwnuj oferty, podobnie jak w tradycyjnym handlu nalezy poréwna¢ ceny,

ustal od razu sposob zaplaty, najbezpieczniejszy jest ,,za pobraniem”, czyli po
otrzymaniu przesyiki,

pamigtaj, ze najpewniejszy jest odbior osobisty towaru, jednak na takie spotkanie
warto wybra¢ si¢ z druga osoba,



e doktadnie czytaj opis wystawionego przedmiotu, warunki gwarancji i dostawy,

e wchodzac na stron¢ konkretnego sklepu sprawdz czy mozna skontaktowac si¢ z nim
w inny sposob. Rzetelni wlasciciele sklepow czesto podaja swdj adres stacjonarny,
czy numer telefonu

przed$wiateczne przygotowania i porzadki:

e podczas sprzatania pami¢taj o zamykaniu drzwi od mieszkania, ztodzieje
wykorzystujac nasza nieuwage moga dokona¢ kradziezy torebek z dokumentami i
pienigdzmi lezagcymi w przedpokoju

bezpieczenstwo w podrézy:

e jadagc autobusem czy tramwajem badZz czujny -zwlaszcza przy wsiadaniu |
wysiadaniu-, kieszonkowcy wykorzystuja panujacy tlok lub stwarzaja jego pozory,

e jadac pociagiem nie przyjmuj od wspolpasazerow zadnych poczestunkow, moga
zawiera¢ Srodki usypiajace, po spozyciu ktérych stracisz kontrole nad swoim
bagazem,

e staraj si¢ nie podrézowac samotnie, unikaj pustych przedziatow,

e opuszczajac przedzial w pociagu, ani na chwilg nie pozostawiaj bagazu bez opieki,

o korzystajac z wlasnego $rodka transportu, sprawdz przed wyjazdem jego stan
techniczny

e obserwuj warunki w jakich si¢ poruszasz, dopasowujac styl jazdy do zmian
atmosferycznych,

 sprawne wycieraczki i §wiatta zapewnig dobrg widocznos¢,

» odpowiednio wczesnie sygnalizuj planowane manewry,

e utrzymuj bezpieczng odlegtos¢ od pojazddéw jadacych przed nami,

e nie spiesz si¢, nadmierna predko$¢ jest najczestsza przyczyng tragicznych
wypadkow,

e bezwzglednie zapinaj pasy bezpieczenstwa, to samo dotyczy wszystkich jadacych z
Tobg 0s6b, z prawami fizyki nie wygramy,

 za kierownice siadaj trzezwi 1 wypoczety ,nigdy nie kieruj pod wptywem alkoholu;
jesli ktos z Twojego otoczenia chce jecha¢ pod wlewem alkoholu- zabezpiecz jego
kluczyki 1 nie pozwol mu na narazenie swojego 1 innych zycia

e im lepiej czujesz si¢ nastgpnego dnia po suto zakrapianej imprezie tym wigksze
stezenie alkoholu posiadasz w organizmie,

e 1Ob czgste przystanki w miejscach do tego przeznaczonych, unikaj odludnych
parkingdéw 1 poboczy drog,

o korzystaj z parkingdbw przy restauracjach, barach, motelach, przy stacjach
benzynowych oraz z dobrze oswietlonych parkingow miejskich

e po wyjsciu z samochodu pamigtaj aby zabezpieczy¢ auto przed kradziezg i zabierz z
niego wartosciowe przedmioty

wyjezdzajac z domu na kilka dni:

 doktadnie pozamykaj okna i drzwi,

e nie chwal si¢ wszystkim na okoto, ze planujesz dtuzszy wyjazd (np. na portalach
spoteczno$ciowych)

e popro$ sasiadéow, aby zwrdcili uwage na Twoje mieszkanie, wyjmowali
korespondencje¢ ze skrzynki i zabierali spod drzwi reklamy



« cenne przedmioty pozostaw u bliskich, a wigksze kwoty gotowki zdeponuj w banku
o zamknij zawor wodny i gazowy aby unikng¢ ewentualnej awarii

bezpieczenstwo dzieci podczas przerwy $wigtecznej:

przypomnij dziecku zasady bezpieczenstwa w kontakcie z osobg nieznajoma, psem,
przyjmowaniem poczestunkow od obcych, itp.

kazde wyjscie dziecka niech bgdzie z Tobg uzgadniane, tak aby$s wiedziat z kim 1
dokad idzie, dobrze jest ustali¢ numer telefonu do kolegi czy kolezanki, z ktora
nasza pociecha bedzie przebywac

jesli ten wolny czas dziecko spedza w Internecie przypomnij zasady bezpiecznego
korzystania z tego medium, nie informowania ,znajomych” o wyjezdzie
rodzinnym, nie zawierania internetowych znajomosci, itp.

pamietaj! Tylko sztuczne lodowiska sg bezpieczne. Przypomnij dziecku aby unikato
zabaw na zamarzni¢tych zbiornikach wodnych czy rzekach.



