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Przedmiot : Zasoby środowiska przyrodniczego  

 

 



1. Organizm i jego środowisko.  

Ocena 
dopuszczająca 

Ocena 
dostateczna 

Ocena dobra  Ocena bardzo 
dobra  

Ocena celująca  

-  definiuje pojęcie 
ekologia 
- dokonuje podziału 
ekologii 
- wyjaśnia pojęcia: 
biosfera, środowisko 
przyrodnicze 
- dokonuje porównania 
zasobów środowiska            
z warunkami środowiska 
- wyjaśnia co to są 
gatunki kosmopolityczne 
- wyjaśnia co to zjawisko 
synergizmu  
- wyjaśnia pojęcia: 
populacja, nisza 
ekologiczna 
- wyjaśnia co to jest 
populacja 
- wskazuje istotę 
występowania zależności  
międzygatunkowych 
- wyjaśnia czym są 
interakcje  
 

- omawia działy ekologii 
- omawia warunki 
umożliwiające życie 
organizmom żywym 
- wymienia czynniki 
środowiska 
przyrodniczego  
- omawia warunki 
środowiska 
przyrodniczego  
- podaje przykłady 
gatunków 
kosmopolitycznych  
- dokonuje podziału niszy 
ekologicznej  
- wymienia cechy 
populacji 
- dokonuje podziału 
interakcji  

-omawia zakres działań 
ekologii 
- omawia czynniki 
środowiska 
przyrodniczego 
- określa tolerancje 
organizmów na czynniki 
środowiska 
- zna prawo minimum 
Liebiego, prawo 
tolerancji Shalforda  
- podaje zasadę 
określaną nazwą 
synergizmu  
- omawia rodzaje niszy 
ekologicznej                                 
- omawia cechy 
populacji  
- omawia poszczególne 
przykłady interakcji  

-podaje wpływ 
czynników 
środowiskowych na 
poszczególne organizmy 
żywe  
- podaje zakresy 
tolerancji 
poszczególnych 
gatunków  
- rysuje wykresy zakresu 
tolerancji  
- podaje przykłady cech 
populacji  
- podaje przykłady 
organizmów 
wchodzących w 
poszczególne interakcje 
 

-  omawia procesy 
życiowe zachodzące             
u poszczególnych 
organizmów pod 
wpływem działania 
czynników środowiska 
przyrodniczego  
- wymienia gatunki               
o skrajnych wartościach 
tolerancji 
 



2. Struktura i funkcjonowanie ekosystemów. 
-wyjaśnia pojęcia: 
biotop, biocenoza, 
ekosystem  
-  wyjaśnia pojęcia : 
łańcuch pokarmowy, 
łańcuch troficzny  
- wymienia rodzaje 
łańcuchów 
pokarmowych  
- wyjaśnia pojęcia : 
produktywność 
ekosystemu, biomasa, 
produktywność 
biologiczna  
- wyjaśnia co to jest 
produkcja całkowita 
ekosystemu  
- wymienia trzy rodzaje 
piramid ekologicznych 
- wyjaśnienie pojęć: 
materia autochtoniczną, 
ekosystem autotroficzny, 
ekosystem 
heterotroficzny, materia 
allochtoniczna  
-  wyjaśnia znaczenie 
krążenia pierwiastków w 
przyrodzie  
- wyjaśnia na czym 

-wymienia cechy 
ekosystemu  
- wymienia elementy 
wchodzące w skład 
łańcucha pokarmowego 
- wyjaśnia czym różnią 
się od siebie rodzaje 
łańcucha pokarmowego  
- rysuję schemat 
troficznych zależności               
z zaznaczonym 
łańcuchem spasania 
- dokonuje podziału 
produktywności 
ekosystemu  
- wymienia poszczególne 
rodzaje produkcji 
całkowitej ekosystemu  
- omawia rodzaje 
piramid ekologicznych  
- omawia znaczenie 
występowania 
organizmów 
autotroficznych                          
i heterotroficznych  
- podaje przykłady 
pierwiastków 
biogennych  
- dokonuje podziału 

-podaje przykłady 
ekosystemów  
- omawia poszczególne 
elementy wchodzące w 
skład łańcucha 
pokarmowego  
- omawia poszczególne 
rodzaje łańcucha 
pokarmowego  
- omawia zależności 
występujące pomiędzy 
organizmami tworzącymi 
łańcuch spasania  
- omawia poszczególne 
rodzaje produktywności 
ekosystemu  
-omawia poszczególne 
rodzaje produkcji 
całkowitej ekosystemu  
- wyjaśnia różnice między 
produkcją pierwotną a 
wtórną  
- potrafi narysować 
uniwersalny model 
przepływu energii 
- podaje przykłady 
ekosystemów 
autotroficznych i 
heterotroficznych  

-omawia zależności 
występujące w 
poszczególnych 
ekosystemach  
- podaje przykłady 
łańcuchów 
pokarmowych 
występujących                          
w poszczególnych 
ekosystemach  
- podaje przykłady 
organizmów tworzących 
poszczególne rodzaje 
łańcuch pokarmowego  
- omawia straty energii 
występujące w łańcuchu 
pokarmowym  
-wyjaśnia różnice między 
produkcja pierwotną 
brutto i netto, produkcją 
wtórną brutto i netto 
- omawia piramidę 
przemian energii                      
w ekosystemie  
- podaje przyczyny utraty 
energii na 
poszczególnych 
poziomach   
- omawia skutki 

- podaje przykłady 
ekosystemów i miejsca 
ich lokalizacji na terenie 
naszego kraju  
- wymienia gatunki 
charakterystyczne dla 
danego ekosystemu  
- podaje i omawia 
reakcje zachodzące 
podczas procesów 
obiegu materii i energii                
w przyrodzie  
- omawia procesy utraty 
ciepła w procesach 
oddechowych  
- analizuje piramidy 
biomasy i liczebności 
producentów                      
i konsumentów  
- omawia obiegi 
pierwiastków zapisując 
reakcje chemiczne  
- zna i rozpoznaje 
poszczególne gatunki 
roślin i drzew  
- porównuje składy 
gatunkowe ekosystemów 
wodnych i ich przyczyny  
 



polega proces sukcesji  
- dokonuje podziału 
ekosystemów  w 
zależności  od wpływu 
człowieka  
- wymienia typy lasów  
- wyjaśnia co to jest 
torfowisko 
- dokonuje podziału 
torfowisk  
- wyjaśnia co to jest 
jezioro  
- określa wpływ 
temperatury na 
funkcjonowanie i życie 
organizmów żywych                      
w jeziorze  
- wyjaśnia pojęcia: 
żyzność jezior, 
eutrofizacja jeziora 
- podaje nazwy 
ekosystemów pogranicza 
wód i lądu  
- wyjaśnia pojecie: oazy 
hydrotermalne  
 
 

sukcesji  
- omawia poszczególne 
rodzaje ekosystemów  
powstałych  pod 
wpływem działalności 
człowieka   
- podaje przykłady drzew 
występujących w 
określonym typie lasu  
- omawia poszczególne 
rodzaje torfowisk  
- wymienia strefy jeziora 
- przedstawia roczny cykl 
mieszania się wody w 
jeziorze w zależności od 
temperatury   
- dokonuje podziału w 
zależności od zawartości 
miogenów  
- wyjaśnia na czym 
polega zakwit wód  
- określa przyczyny 
zasolenia mórz  
- wymienia strefy życia w 
morzu  
- omawia 
charakterystykę 
poszczególnych 
ekosystemów pogranicza 
- przedstawia 

- wymienia i omawia  
typy cykli 
biogeochemicznych  
- omawia obieg węgla, 
azotu, siarki i fosforu w 
przyrodzie   
- omawia poszczególne 
rodzaje sukcesji  
- podaje przykłady 
ekosystemów powstałych 
pod wpływem 
działalności człowieka  
- omawia poszczególne 
warstwy  ekosystemu 
leśnego  
- omawia podłoże 
występujące w 
określonym typie lasu  
- podaję przykłady 
organizmów żywych 
żyjących na torfowiskach  
- omawia poszczególne 
strefy jeziora  
- omawia jeziora różniące 
się zawartością biogenów  
- wymienia metody 
kontroli i zapobiegania 
eutrofizacji  
- omawia wpływ 
czynników środowiska na 

występowania 
ekosystemów 
autotroficznych, 
heterotroficznych  
- rysuje wykresy, 
diagramy obiegu 
pierwiastków w 
przyrodzie  
- omawia rodzaje 
sukcesji w zależności                
od rodzaju środowiska                     
i w zależności od 
bioenergetyki 
ekosystemu  
- podaje przykłady 
organizmów żyjących               
w poszczególnych 
warstwach ekosystemu 
leśnego  
- wymienia gatunki roślin 
i drzew dominujących w 
określonym typie lasu  
- rysuje strefy jeziora  
- wymienia i omawia 
poszczególne grupy 
ekologiczne organizmów 
występujących                    
w jeziorach  
- wyjaśnia przyczyny 
biomanipulacji 



charakterystykę oaz 
hydrotermalnych   
  

warunki życia panujące  
w morzach  
- omawia poszczególne 
strefy życia w morzu – 
podaje przykłady 
organizmów żyjących w 
ekosystemach pogranicza 
- podaje przykłady 
organizmów żyjących w 
oazach hydrotermalnych 
   

biologicznej  
- charakteryzuje 
poszczególne strefy życia 
podając przykłady 
żyjących tam 
organizmów żywych  
 
 
 

3. Biogeografia. 
-wyjaśnia pojęcie: 
biogeografia 
- wymienia czynniki 
wpływające na 
rozmieszczenie 
organizmów na Ziemi  
- określa wpływ 
człowieka na określone 
zbiorowiska  
- wyjaśnia pojęcia: 
synatropizacji, rośliny 
ruderalne  
- wyjaśnia na czym 
polega dynamika 
rozprzestrzeniania się 
gatunków  
-  wyjaśnia pojęcia: 
endemity, relikty  

-omawia poszczególne 
czynniki wpływające na 
rozmieszczenie 
organizmów na Ziemi  
- wymienia grupy roślin              
i zbiorowisk ze względu 
na zawartość substancji 
mineralnych w glebie  
- podaje przykłady roślin 
synantropijnych, roślin 
ruderalnych  
- dokonuje klasyfikacji 
zasięgów  
- podaje przyczyny 
ograniczenia zasięgu  
- zna charakterystyki 
poszczególnych biomów  
- wymienia nazwy 

-wyjaśnia przyczyny 
zakłóceń występujących 
w strefowości klimatu  
- omawia poszczególne 
grupy roślin i zbiorowisk 
roślinnych ze względu na 
zawartość substancji 
mineralnych w glebie  
- wyjaśnia znaczenie 
procesu introdukcji  
- omawia poszczególne 
rodzaje zasięgów  
- omawia 
charakterystykę i miejsce 
występowania 
poszczególnych biomów 
- omawia poszczególne 
państwa roślinne i krainy 

-określa wpływ ciepłych i 
zimnych prądów 
morskich na panujący 
klimat  
- określa wpływ klimatu 
jako czynnika 
glebotwórczego  
- podaje nazwy roślin 
występujących w 
poszczególnych 
zbiorowiskach  
- podaje przykłady 
organizmów 
występujących w 
poszczególnych zasięgach  
- podaje przykłady 
gatunków należących do 
grup endemitów                               

-rysuje mapę 
zaznaczając 
poszczególne strefy 
klimatyczne Ziemi  
- omawia przeszłość 
geologiczną Ziemi  
- wskazuje na mapie 
zasięgi poszczególnych  
organizmów żywych  
- zaznacza na mapie 
poszczególne biomy  
- wskazuje na mapie 
poszczególne państwa 
roślinne i krainy 
zwierzęce  



- wyjaśnia pojecie: biom  
- wymienia nazwy 
biomów  
- wyjaśnia co to są 
państwa roślinne i krainy 
geograficzne  
 

państw roślinnych i krain 
zoogeograficznych  

zwierzęce   i reliktów  
- wymienia gatunki roślin 
i zwierząt 
charakterystyczne dla 
danego biomu  
- podaje przykłady 
charakterystycznych 
gatunków występujących 
w poszczególnych 
państwach roślinnych                  
i krainach zwierzęcych  
 

 

4. Zagrożenia i ochrona środowiska przyrodniczego. 
-podaje czynniki 
wpływające na stan 
powietrza 
atmosferycznego  
- wymienia związki 
chemiczne wpływające 
na stan powietrza  
- wyjaśnia co to są 
kwaśne deszcze, smog, 
efekt cieplarniany  
- wyjaśnia co to jest 
dziura ozonowa 
- wyjaśnia pojęcie 
degradacja gleby  
- wymienia rodzaje 

-omawia charakterystykę 
poszczególnych związków 
zanieczyszczających 
powietrze  
- podaje przyczyny 
powstawania kwaśnych 
deszczy, smogu, efektu 
cieplarnianego 
- podaje przyczyny 
powstawania dziury 
ozonowej  
- wymienia działania 
mające chronić powietrze 
przed emisją gazów  
- dokonuje podziału 

-podaje skutki 
zanieczyszczeń dla 
środowiska i zdrowia 
człowieka  
- dokonuje podziału 
smogu  
- omawia wpływ smogu, 
kwaśnych deszczy                       
i efektu cieplarnianego 
na organizmy żywe i 
czynniki środowiska 
nieożywione  
- określa wpływ dziury 
ozonowej na organizmy 
żywe  

-wyjaśnia co to są freony  
-podaje ich przykłady  
- określa położenie 
warstwy ozonowej                   
w atmosferze  
- omawia wpływ 
zanieczyszczenia wód               
na organizmy żywe  
- podaje nazwy 
pierwiastków 
zanieczyszczających 
wody  i ich wpływ na 
organizmy żywe  
- wyjaśnia znaczenie 
procesu eutrofizacji                     

-zapisuje reakcje 
chemiczne  
- określa wpływ 
chemizacji środowiska            
na zdrowie człowieka  
- określa efekt kumulacji 
DDT w łańcuchach 
troficznych   
- określa znaczenie 
energii geotermicznej  
- wskazuje na mapie 
położenie parku 
narodowego  
- określa rodziny           
do, których należą 



zasobów przyrody  
-  wyjaśnia na czym 
polega rolnictwo 
zrównoważone  
- wyjaśnia pojęcia: 
utylizacja, spalanie, 
składowanie, recykling  
- wyjaśnienie pojęcia: 
różnorodność 
biologiczna  
- wymienia formy 
ochrony przyrody  
- wyjaśnia pojęcie 
czerwona księga roślin              
i zwierząt  
- wyjaśnienie pojęcia: 
park narodowy, park  
krajobrazowy, rezerwat 
przyrody, pomnik 
przyrody  
 

zanieczyszczenia wód  
- wymienia metody 
ochrony wód  
- wymienia czynniki 
powodujące degradację 
gleby  
- omawia rodzaje 
zasobów przyrody  
- określa zalety rolnictwa 
zrównoważonego  
- wymienia sposoby 
zagospodarowania 
odpadów  
- wymienia poziomy 
różnorodności 
biologicznej  
- omawia formy ochrony 
przyrody  
- wymienia nazwy 
parków narodowych  
- podaje przykłady 
pomników przyrody  
- podaje przykłady 
rezerwatów przyrody  
 - podaje przykłady 
parków krajobrazowych  

- omawia poszczególne 
metody oczyszczania 
ścieków  zanieczyszczeń 
wód  
- omawia poszczególne 
czynniki degradacji gleby  
-  podaje przykłady 
zasobów przyrody   
- wymienia alternatywne 
źródła energii  
-    podaje przykłady 
zastosowania utylizacji, 
recyklingu     
- omawia poszczególne 
poziomy różnorodności 
biologicznej  
- podaje przykłady 
organizmów objętych 
określoną formą 
ochrony  
- klasyfikuje parki 
narodowe według 
wielkości, i daty 
powstania 
 - klasyfikuje parki ze 
względu a określony 
ekosystem  

a aspekcie 
zanieczyszczenia 
zbiornika wodnego  
- omawia procesy 
stosowane do 
oczyszczania ścieków  
- omawia sposoby 
ochrony gleby  
- określa wpływ 
alternatywnych źródeł 
energii dla 
zrównoważonej 
gospodarki zasobami 
przyrody  
-przedstawia trójkąt 
ochrony różnorodności 
biologicznej  
-  charakteryzuje parki 
narodowe  
- wymienia gatunki roślin 
i zwierząt występujących 
w danym parku 
narodowym  

poszczególne gatunki 
charakterystyczne dla 
danego parku 
narodowego  

 


