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Wymagania edukacyjne. Klasa 1. Zakres podstawowy

Niebieskim kolorem wyrdzniono tresci lub wymagania spoza podstawy programowej. Dodatkowo gwiazdka (*) oznaczono cate tematy obejmujace takie tresci.
Na szarym tle umieszczono wymagania wykraczajace poza tresci podrecznika.

Ocena

dopuszczajgca

dostateczna

dobra

bardzo dobra

celujaca

Temat lekcji

1. Historia jako
nauka

* 2. Rewolucja
neolityczna

Uczen:

o formutuje definicje
historii

e wymienia rodzaje zrédet
historycznych

Uczen:

e pokazuje na mapie
tereny Zyznego
Potksiezyca

e wyjasnia, na czym
polega przejscie
z koczowniczego na

Uczen:

e wymienia rodzaje zrédet
historycznych i podaje
przyktady Zzrodet
kazdego rodzaju

e przedstawia
periodyzacje dziejow

Uczen:

e przedstawia, jak zyli
ludzie w paleolicie, a jak
w neolicie, uzywajac
nazw tych epok

® umiejscawia w czasie
rewolucje neolityczng

Uczen:

e wyjasnia problemy, jakie
mogag sie pojawic przy
podziale dziejéw

e wyjasnia role archeologii

Uczen:

e postuguje sie poprawnie
terminem: rewolucja
neolityczna

e wymienia przyczyny i
skutki rewolucji
neolitycznej

Uczen:

e wyjasnia pojecie:
historiografia

e wymienia nauki
pomocnicze historii
i przedstawia, czym sie
zajmuja

Uczen:

e dzieli przyczyny i skutki
rewolucji neolitycznej
na spoteczne,
gospodarcze i kulturalne

Uczen:

e wyjasnia, jakie korzysci
i trudnosci wigzg sie
z poszukiwaniem
informacji z historii
w internecie

e na dowolnym
przyktadzie pokazuje,
Cczego mozemy sie
dowiedzie¢ ze zrédta
ikonograficznego

I. PRADZIEJE | HISTORIA STAROZYTNEGO WSCHODU

Uczen:

e przedstawia
przyktadowe budowle
megalityczne i hipotezy
z nimi zwigzane
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Liceum i technikum

Temat lekcji

dopuszczajaca

dostateczna

bardzo dobra

celujaca

osiadty tryb zycia,
i umiejscawia je w czasie

i dostrzega, ze jest to
proces dtugotrwaty

e wskazuje na mapie
najstarsze miastaizna
czas ich powstania

e charakteryzuje warunki
naturalne miejsc, gdzie
powstaty najstarsze
miasta (Jerycho
i Catalhoyuk)

3. Cywilizacje
starozytnej
Mezopotamii

Uczen:

e pokazuje na mapie
tereny Mezopotamii
i przyktadowe miasta
sumeryjskie (Ur, Uruk)

® rozumie i poprawnie
postuguje sie terminami:
system irygacyjny,
pismo klinowe, kodeks
Hammurabiego

Uczen:

e wymienia rézne
cywilizacje, ktore
istniaty w rejonie
Mezopotamii
(sumeryjska, babiloriska)
w kolejnosci
chronologicznej

e charakteryzuje religie
mieszkancow
Mezopotamii

Uczen:

e wymienia osiggniecia
cywilizacji sumeryjskiej

e charakteryzuje ustrgj
panstw cywilizacji
starozytnej
Mezopotamii

e formutuje zasade
prawng zawarta
w kodeksie
Hammurabiego

Uczen:

e umiejscawia w czasie
i przestrzeni imperium
Sargona Wielkiego

o formutuje i nazywa
zasade prawna zawartg
w kodeksie
Hammurabiego

e wyjasnia, na czym
polegat system
patacowy

e poréwnuje osiggniecia
cywilizacji starozytnej
Mezopotamii

e poprawnie postuguje sie

terminami: system
irygacyjny, politeizm,
ziggurat, pismo klinowe

Uczen:

e wyjasnia, do czego moze
by¢ Zrodtem
dziewietnastowieczna
wizja miasta Nimrud
Zamieszczona w
podreczniku

e wymienia inne niz w
podreczniku osiggniecia
kultury sumeryjskiej i
babilonskiej
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Liceum i technikum

Temat lekcji

dopuszczajaca

dostateczna

bardzo dobra

celujaca

4. Starozytny Egipt

Uczen:

e pokazuje na mapie
tereny starozytnego
Egiptu

o wie, kim byt faraon

e wymienia
przyktadowych bogéw
egipskich

Uczen:

e przedstawia strukture
spoteczng w
starozytnym Egipcie

e wymienia uprawnienia
faraona

e wymienia przyktadowe
osiggniecia kultury
egipskiej, w tym pismo

e charakteryzuje
gospodarke egipska

Uczen:

e charakteryzuje pozycje
poszczegdlnych grup
spotecznych w panstwie
faraonow

e przedstawia osiggniecia
kultury egipskiej

e charakteryzuje religie
egipska

e przedstawia cechy sztuki
egipskiej

e zna atrybuty
przyktadowych bogdéw
egipskich

Uczen:

e przedstawia zwigzki
miedzy religig, sztukg
a wtadzg w starozytnym
Egipcie (np.
mumifikacja, piramidy,
faraon jako syn boga)

e wyjasnia, dlaczego w
Egipcie kaptani mieli
wysoka pozycje

e zna symbole wtadzy
faraona i rozpoznaje
wizerunki niektérych
bogdw egipskich

Uczen:

e wyjasnia pojecie:
monarchia despotyczna

e poréwnuje monarchow
despotycznych
Mezopotamii
z faraonem (na
podstawie samodzielnie
zebranych informacji)

5. Dzieje i religia
starozytnego lzraela

Uczen:
e pokazuje na mapie
tereny Palestyny

Uczen:
e przedstawia biblijne
dzieje lzraela zwigzane

Uczen:
e przedstawia biblijne
dzieje lzraela zwigzane

Uczen:
e wymienia symbole
wazne dla judaizmu i

Uczen:
e wyjasnia, dlaczego przez
stulecia Zydzi zyli

i Chiny

e przedstawia podziat
spoteczenstwa

e charakteryzuje
cywilizacje Indusu

e wymienia zasady z Mojzeszem, Dawidem z postacig Abrahamaii wyjasnia ich role w diasporze
judaizmu i Salomonem niewolg babilonska e wyjasnia réznice miedzy
e postuguje sie terminami: | ® postuguje sie terminami: | e postuguje sie terminami: Swiatynig a synagogg
judaizm, Tora, Arka mesjasz, prorok, rabin, menora, e postuguje sie poprawnie
Przymierza monoteizm, Talmud synagoga, $wiatynia terminem: diaspora
* 6. Starozytne Indie | Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

e wyjasnia, co z kultury
i religii starozytnych
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Temat lekcji

dopuszczajaca

dostateczna

bardzo dobra

celujaca

7. Hellada i jej
mieszkancy

e pokazuje na mapie
tereny cywilizacji
starozytnych Indii i Chin

e przedstawia
podstawowe zasady
hinduizmu, buddyzmu
i konfucjanizmu

Uczen:

e pokazuje na mapie
tereny Pétwyspu
Batkanskiego i opisuje
jego warunki naturalne

e wymienia niektore
cechy polis

starozytnych Indii,
postugujac sie terminem
kasta

e wymienia przyktadowe
osiggniecia cywilizacji
chinskiej

Uczen:

e przedstawia cechy polis
i wyjasnia zwigzek
miedzy jej powstaniem
a warunkami
naturalnymi panujgcymi
na Potwyspie
Batkariskim

e wymienia wystepujace
w poleis ustroje

e wymienia niektdre
przyczyny wielkiej
kolonizacji greckiej
i umiejscawia je w czasie

e poréwnuje hinduizm
z buddyzmem

e wymienia osiggniecia
cywilizacji chinskiej

Uczen:

e wyjasnia przyczyny
wielkiej kolonizacji
greckiej

e pokazuje na mapie
obszar skolonizowany
przez Grekow

e wymienia etapy
zaktadania kolonii

e przedstawia sytuacje
polityczng w
starozytnych Chinach

e wyjasnia zwigzki
konfucjanizmu
z funkcjonowaniem
panstwa

e wymienia dorobek
pismienniczy
starozytnych Indii

Uczen:

e charakteryzuje pozycje
arystokracji w polis

e charakteryzuje ustroje
poleis greckich

e przedstawia kontakty
Grekéw z Fenicjanami

Indii i Chin przetrwato
do dnia dzisiejszego

Il. SWIAT STAROZYTNYCH GREKOW

Uczen:

e wymienia skutki wielkiej
kolonizacji greckiej

e dzieli te skutki na skutki
dla poszczegdlnych
poleis, dla catego Swiata
greckiego, dla innych
ludoéw, z ktérymi
zetkneli sie Grecy

e charakteryzuje kultury
minojska i mykenska

AUTOR: Agnieszka Zuberek

KLUB NAUCZYCIELA

UCze€.

pl

© Copyright by Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa 2022




Historia | Zakres podstawowy | Nowa edycja | Klasa 1
1

Liceum i technikum

Temat lekcji

dopuszczajaca

dostateczna

bardzo dobra

celujaca

8. Sparta — panstwo
zotnierzy

Uczen:

e pokazuje na mapie
tereny Sparty (polis
i ziemie przez nig
podbite)

e wymienia organy wiadzy
w Sparcie

e wymienia grupy
spoteczne w Sparcie
i wskazuje, ktore z nich
miaty prawa polityczne

e rozumie termin:
spartanskie warunki

[ ]

Uczen:

e wymienia przyktadowe
uprawnienia organéw
wtadzy w Sparcie

e charakteryzuje
wychowanie spartanskie

Uczen:

e wyjasnia zwigzki miedzy
wychowaniem
spartanskim
a funkcjonowaniem
polis

e charakteryzuje grupy
spoteczne wystepujace
w Sparcie

Uczen

e wyjasnia, jak
wychowanie spartanskie
wptywato na kulture
Sparty

e przedstawia role Likurga
w historii Sparty

e uzasadnia, ze w Sparcie
panowat ustroj
oligarchiczny.

Uczen:

e przedstawia sposob
podejmowania decyzji
na zgromadzeniu
obywateli

e charakteryzuje pozycje
obywateli w systemie
ustrojowym Sparty

e charakteryzuje role
geruzji w systemie
ustrojowym Sparty

9. Ateny

Uczen:

e pokazuje na mapie
tereny Aten (polis
i Attyke)

e wymienia organy wiadzy
w Atenach w V w. p.n.e.

e wymienia grupy
spoteczne w Atenach
i wskazuje, kto miat
prawa polityczne w V w.
p.n.e.

Uczen:

e charakteryzuje
demokracje atenska
w czasach Peryklesa

e wyjasnia, w jaki sposéb
Perykles zachecat
obywateli Aten do
udziatu w zyciu
publicznym

e wymienia najbardziej
znane zabytki atenskie

Uczen:

e przedstawia reformy
Drakona i Klejstenesa

e charakteryzuje
spoteczenstwo ateriskie

e ocenia zalety demokracji
atenskiej

Uczen:

e przedstawia reformy
Solona

e wskazuje zwigzki miedzy
rozwojem demokracji
i kultury w Atenach

e ocenia wady i zalety
demokracji

Uczen:

e charakteryzuje pozycje
obywateli w systemie
ustrojowym Aten

e porédwnuje pozycje
obywateli w Atenach
i Sparcie
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Liceum i technikum

Temat lekcji

dopuszczajaca

dostateczna

bardzo dobra

celujaca

10. Wojny w $wiecie
greckim

Uczen:

e pokazuje na mapie
Maraton, Termopile
i Salamine

e przedstawia
przyktadowe przyczyny
i skutki wojen grecko-
perskich

e rozumie termin: falanga.

Uczen:

e przedstawia ekspansje
perskg w Azji Mniejszej
i jej konsekwencje

e opisuje przebieg wojen
grecko-perskich

e rozumie termin: hoplita.

Uczen:

e omawia charakter
wojen w Swiecie
greckim

e przedstawia skutki
wojen grecko-perskich

Uczen:

e omawia przyczyny
i skutki wojny
peloponeskiej

¢ wyjasnia, co pozostato
do dnia dzisiejszego
z tradycji wojen grecko-
perskich

Uczen:

e przedstawia polityczna
i militarng role Aten
i Sparty w Swiecie
greckim w V-IV w. p.n.e.

11. Aleksander
Wielki. Podboje
i $lady w kulturze

Uczen:

e pokazuje na mapie
Macedonie i tereny
opanowane przez
Aleksandra Wielkiego

Uczen:

e przedstawia dziatania
Filipa Il wobec Grekéw

e wymienia przykfadowe
dziatania Aleksandra

Uczen:

e charakteryzuje reformy
Filipa Il w Macedonii

e charakteryzuje polityke
Aleksandra Wielkiego na

Uczen:

e ocenia trwatos$¢ dziatan
podejmowanych przez
Aleksandra Wielkiego na
Wschodzie

Uczen:

e wyjasnia, dlaczego bitwa
pod Issos jest uwazana
za jedng z decydujgcych
bitew w historii

greckich i ich atrybuty,
rozpoznaje ich wizerunki

i podaje przyktady
zabytkéw architektury
greckiej

w starozytnej Grecji
e wymienia osiggniecia
starozytnych Grekow

e wymienia najwazniejsze Wielkiego wobec ludow podbitych terenach ¢ wyjasnia, dlaczego
bitwy stoczone przez podbitych Aleksander Macedoniski
Aleksandra Wielkiego e wyjasnia pojecie: jest uwazany za jednego
e rozumie pojecie: kultura monarchia z najwiekszych wodzéw
hellenistyczna hellenistyczna w historii
12. Religia i kultura Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
Grekow e wymienia ® rozpoznaje style e wyjasnia, co przyczynito | e wyjasnia zwigzki sportui | e przedstawia wptywy
przyktadowych bogdéw architektoniczne sie do rozwoju filozofii teatru z religig i motywy kultury

starozytnych Grekdéw

greckiej w pdzniejszych
epokach

AUTOR: Agnieszka Zuberek

KLUB NAUC]VCIELAl

ucze.p

© Copyright by Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa 2022



WSsiP

Historia | Zakres podstawowy | Nowa edycja | Klasa 1

Liceum i technikum

Temat lekcji

dopuszczajaca

dostateczna

bardzo dobra

celujaca

13. Rzym -
od krélestwa
do republiki

e wymienia najwazniejsze
poglady Sokratesa

e wymienia przyktadowe
osiggniecia kultury
greckiej (przede
wszystkim z dziedziny
literatury)

Uczen:

e pokazuje na mapie
Potwysep Apeninski
i Rzym

e wymienia najwazniejsze
urzedy republiki

e przedstawia formy kultu
w starozytnej Gregji

e wymienia najwazniejsze
poglady Platona
i Arystotelesa i zna
zatozone przez nich
szkoty filozoficzne

Uczen:

e poréwnuje warunki
naturalne Potwyspu
Apeninskiego i Pétwyspu
Batkaniskiego

e wymienia organy wiadzy

e przedstawia role teatru
i igrzysk w zyciu Grekow

Uczen:

e opisuje poczatki Rzymu

e wyjasnia przyczyny
zmian w strukturze
spotecznej Rzymian

e charakteryzuje ustréj

e przedstawia zatozenia
stoicyzmu, epikureizmu i
cynizmu

lll. IMPERIUM RZYMSKIE

Uczen:

e wyjasnia zwigzek
symboliki zwigzanej
z Rzymem z legendg o
zatozeniu miasta

e wskazuje elementy

e przedstawia wptywy
kultury greckiej we
wspotczesnym Swiecie

Uczen:

e charakteryzuje kulture
Etruskow

e przedstawia wptyw
Etruskéw na Rzymian

terytorialna Rzymu

e pokazuje na mapie
obszary opanowane
przez Rzymian

e charakteryzuje armie
rzymska

e omawia przyczyny
ekspansji terytorialnej
Rzymu, biorgc rowniez

rzymskiej republiki rzymskiej i ich republiki rzymskiej monarchiczne,
e wymienia podstawowe przyktadowe oligarchiczne
grupy obywateli kompetencje i demokratyczne
rzymskich w ustroju republiki
rzymskiej
e wskazuje mocne i stabe
strony tego ustroju
14. Ekspansja Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

e przedstawia rzymskie
podboje w okresie
republiki, umieszczajac
je w czasie

e poréwnuje ekspansje
Rzymu z wielka
kolonizacja grecka
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Temat lekcji

dopuszczajaca

dostateczna

bardzo dobra

celujaca

e przedstawia organizacje
terenéw podbitych
w Italii i poza nig

e wskazuje rdznice w
organizacji terenéw
podbitych w Italii i poza
nig

e charakteryzuje
pofozenie niewolnikdw
w Rzymie

e wyjasnia pojecie:
Imperium Romanum

pod uwage rzymskie
pojmowanie wojny

e przedstawia wojny
punickie

e wyjasnia przyczyny
i skutki wojen
domowych w I w. n.e.

e charakteryzuje polityke
wewnetrzng Juliusza
Cezara

15. Cesarstwo
rzymskie

Uczen:

e pokazuje na mapie
rozrost imperium
rzymskiego w okresie
cesarstwa

® wymienia najwazniejsze

Uczen:

e charakteryzuje ustrgj
cesarstwa rzymskiego
w okresie pryncypatu

e wyjasnia pojecie:
romanizacja

Uczen:

e przedstawia dojscie do
wtadzy Oktawiana
Augusta i jego polityke

e przedstawia ekspansje
terytorialng Rzymu w

Uczen:

e ocenia skutecznosé¢
polityki Oktawiana
Augusta

e omawia czynniki, ktore
sprzyjaty romanizacji

Uczen:

e charakteryzuje rzady
dwach cesarzy z 1111 w.
i wyjasnia, dlaczego ich
rzady byty, jego
zdaniem, wazne dla

przyktadowych bogéw
rzymskich i ich atrybuty

e wymienia budowle
charakterystyczne dla
Rzymu

i literature rzymska

e wskazuje na specyfike
prawa rzymskiego
(formutowanie norm
ogolnych)

greckie w kulturze
rzymskiej

e przedstawia cechy sztuki
rzymskiej

prawa rzymskiego

e wyjasnia réznice miedzy
igrzyskami greckimi
a rzymskimi

cechy pryncypatu okresie cesarstwa i e wyjasnia termin: pax cesarstwa rzymskiego
umiejscawia jg w czasie. Romana
16. Religia i kultura Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
Rzymian e wymienia e charakteryzuje religie e wskazuje wptywy e przedstawia znaczenie e przedstawia wptywy

kultury rzymskiej we
wspoétczesnym Swiecie
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Liceum i technikum

Temat lekcji

dopuszczajaca

dostateczna

bardzo dobra

celujaca

e wymienia
przyktadowych autoréow
rzymskich

e przedstawia funkcje
budowli rzymskich (tuk
triumfalny, akwedukt,
termy)

e wymienia tworcow
kultury rzymskiej i ich
dziefa

e ocenia wptyw kultury
antycznej na pdzniejsze
epoki

17. Chrzescijanstwo
w Swiecie rzymskim

Uczen:

e pokazuje na mapie
przyktadowe pierwsze
gminy chrzescijanskie

Uczen:

e przedstawia przyczyny
rozprzestrzeniania sie
chrzescijanstwa w

Uczen:

e przedstawia sytuacje
w Palestynie w okresie
dziatania Jezusa

Uczen:

e przedstawia sytuacje
w Palestynie w | w. n.e.

e opisuje symbolike

Uczen:

e przedstawia sylwetke
cesarza Juliana Apostaty

e wyjasnia réznice miedzy

i zachodnig cesarstwa
e wyjasnia pojecia:
tetrarchia i dominat

e charakteryzuje reformy
Dioklecjana

rzymskiego

e przedstawia przyczyny
upadku cesarstwa
zachodniorzymskiego

e przedstawia
konsekwencje najazdu
Hundéw pod wodzg Attyli

e przedstawia dziatania
Odoakra

e wymienia zasady $wiecie rzymskim e wyjasnia przyczyny Zwigzang z meczennikiem
chrzescijanstwa e przedstawia strukture przesladowan chrzescijanstwem a wyznawca
gmin chrzescijanskich chrzescijan przez wtadze | e przedstawia zmiane
rzymskie pozycji religii
e przedstawia proces chrzescijanskiej

ksztattowania sie w cesarstwie rzymskim

kanonu Pisma Swietego w IV w.n.e.

i zasad wiary (sobor

nicejski)
18. Upadek Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
cesarstwa e pokazuje na mapie e wymienia przyczyny e wskazuje rdéznice miedzy | e przedstawia wzrost e przedstawia stosunek
rzymskiego na orientacyjny podziat na kryzysu cesarstwa czescig wschodnig znaczenia barbarzyrncéw réznych plemion
Zachodzie czes$¢ wschodnig w lllw. a zachodnig cesarstwa w cesarstwie rzymskim germanskich do

cesarstwa rzymskiego
w =V w.
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Liceum i technikum

Temat lekcji

dopuszczajaca

dostateczna

Ocena

dobra

IV. EUROPA WCZESNEGO SREDNIOWIECZA

bardzo dobra

celujaca

19. Bizancjum

Uczen:

e pokazuje na mapie
obszar cesarstwa
bizantyjskiego

e przedstawia role
Konstantynopola

e przedstawia podziat
w religii chrzescijanskiej

Uczen:

e wymienia przyktadowe
zabytki sztuki
bizantyjskiej

¢ pokazuje na mapie
obszary zajete przez
cesarza Justyniana

e wymienia cechy ustroju
cesarstwa bizantyjskiego

e postuguje sie terminem:
schizma wschodnia

Uczen:

e charakteryzuje ustroj
i gospodarke cesarstwa
bizantyjskiego

e charakteryzuje okres
panowania cesarza
Justyniana

e przedstawia
konsekwencje schizmy
wschodniej

e wymienia cechy kultury
bizantyjskiej

Uczen:

e wyjasnia przyczyny
schizmy wschodniej

e ocenia zastugi cesarza
Justyniana dla cesarstwa
bizantyjskiego

e wskazuje zwigzki
i wptywy cesarzy
bizantyjskich w Kosciele

Uczen:

e wyjasnia, na czym
polegat spor o obrazy
(ikonoklazm) w Kosciele
Wschodnim

20. Swiat islamu

Uczen:

e pokazuje na mapie
obszary opanowane
przez Arabow

e wymienia filary islamu

e wymienia dwa
najstarsze odtamy

Uczen:

e przedstawia dziatalnos¢
Mahometa

e wyjasnia réznice miedzy
odtamami islamu

Uczen:

e przedstawia organizacje
polityczng i religijng
Swiata arabskiego po
przyjeciu islamu

e charakteryzuje kulture
arabska

Uczen:

e przedstawia sytuacje na
Potwyspie Arabskim
przed dziatalnoscig
Mahometa

e ocenia wptyw kultury
arabskiej na kulture

Uczen:

¢ wyjasnia, dlaczego bitwa
pod Poitiers jest
uwazana za jedng z
decydujacych bitew w
historii

frankijskiej za

Frankéw

Karola Wielkiego

islamu europejska
21. Narodziny Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
i rozw@j panstwa e pokazuje na mapie e przedstawia na mapie e przedstawia role e charakteryzuje e wyjasnia, dlaczego Karol
Frankéw obszar monarchii etapy ekspansji pafistwa Chlodwiga gospodarke monarchii Wielki jest wymieniany

jako jeden

AUTOR: Agnieszka Zuberek
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1

Liceum i technikum

Temat lekcji

dopuszczajaca

dostateczna

bardzo dobra

celujaca

panowania Karola
Wielkiego

e przedstawia dazenia
Karola Wielkiego do
odnowienia cesarstwa
rzymskiego

e charakteryzuje okres
rzgdéw Pepina Matego
(Krotkiego)

e przedstawia organizacje
panstwa Frankéw

w ksztattowaniu sie
panstwa Frankow

e przedstawia caty proces
ksztattowania sie
panstwa frankijskiego

¢ podaje definicje

e uzasadnia, ze panstwo
frankijskie byto
monarchig
patrymonialng

¢ wyjasnia, dlaczego
mowimy o renesansie

z prekursoréw
zjednoczonej Europy

w Europie
Zachodniej.
Poczatki feudalizmu

e pokazuje na mapie
obszar monarchii
ottonskiej

e charakteryzuje rzady
dynastii ottonskiej i jej
dazenie do odnowienia
cesarstwa rzymskiego

e wyjasnia idee cesarstwa
uniwersalistycznego
Ottona lll

¢ wyjasnia, dlaczego
doszto do odnowienia
cesarstwa na terenie
Rzeszy

e przedstawia sytuacje
w Anglii i na Pétwyspie
Apeninskim po upadku
cesarstwa
zachodniorzymskiego

e charakteryzuje drabine
feudalng (podziat

e przedstawia sytuacje na
Potwyspie Iberyjskim po
upadku cesarstwa
zachodniorzymskiego

e wskazuje rdznice miedzy
systemem lennym
a drabing feudalng

e pokazuje na mapie monarchii karolinskim
postanowienia traktatu patrymonialnej
w Verdun e wymienia cechy
renesansu karolinskiego
22. Nowe panstwa Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

e przedstawia zwigzki
Ottona Ill z cesarzami
bizantyjskimi i wyjasnia,
jaki to miato wptyw na
koncepcje polityczne
Ottona lll

panstw w Europie
Pétnocnej

e pokazuje na mapie
pierwsze panstwa

e wyjasnia dlaczego swieci
Cyryl i Metody s3

e wyjasnia pojecia: senior | e przedstawia hotd lenny i spoteczenstwa) e poprawnie uzywa pojec:
i wasal jego znaczenie hotd lenny, inwestytura,
e wymienia obowigzki immunitet
wasala i seniora
23. Powstanie Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

e charakteryzuje kulture
ludéw skandynawskich

AUTOR: Agnieszka Zuberek
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Liceum i technikum

Temat lekcji

dopuszczajaca

dostateczna

bardzo dobra

celujaca

i Srodkowo-
Wschodniej

stowianskie i gtéwne
trasy wypraw wikingéw

o wie, kim byli Swieci Cyryl
i Metody.

e charakteryzuje
dziatalnosc¢ Cyryla
i Metodego

e wymienia przyczyny
ekspansji wikingéw

nazywani Apostotami
Stowian

e przedstawia
konsekwencje wypraw
wikingow

e przedstawia proces
powstawania paistwa
wegierskiego.

e przedstawia geneze
pojawienia sie Stowian
w Europie

e ocenia wkfad Cyryla
i Metodego w rozwdj
kulturalny Stowian

e przedstawia proces
powstawania panistwa
butgarskiego

24. Papiestwo
i cesarstwo

25. Wyprawy
krzyzowe i ich
nastepstwa

Uczen:

e przedstawia spor
Henryka IV z papiezem
Grzegorzem VII

e wymienia
postanowienia
konkordatu
wormackiego

Uczen:

e pokazuje na mapie
obszar objety
wyprawami krzyzowymi

Uczen:

e przedstawia reformy
przeprowadzone w
Kosciele w X i XI w.

e charakteryzuje skutki
sporu o inwestyture

e rozumie pojecie:
christianitas

Uczen:
e pokazuje na mapie
Krélestwo Jerozolimskie

Uczen:

e wyjasnia przyczyny
kryzysu w Kosciele w X—
Xlw.

e postuguje sie poprawnie
terminami: symonia,
nepotyzm, konkordat

e wyjasnia kulturowg role
zakonu benedyktynow
we wczesnym
Sredniowieczu

Uczen:
e pokazuje na mapie
panstwie utworzone

Uczen:

® wigze przyczyny sporu
o inwestyture z pozycjg
i uprawnieniami wtadcy

e wyjasnia, w jaki sposéb
Kosciot chciat sie
uniezaleznié¢ od witadzy
Swieckiej

Uczen:

e pokazuje na mapie
obszary objete
rekonkwistg

Uczen:

e wyjasnia poglady
Innocentego Il na
wzajemne relacje
miedzy wtadzg cesarska
a papieska

V. EUROPA ROZKWITU | SCHYLKU SREDNIOWIECZA

Uczen:

e przedstawia stosunek
przyktadowych wtadcow
bliskowschodnich do

AUTOR: Agnieszka Zuberek
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Liceum i technikum

Temat lekcji

dopuszczajaca

dostateczna

bardzo dobra

celujaca

e wymienia przyktadowe
przyczyny i skutki
krucjat

e wymienia
przyktadowych
przywédcéw krucjat

e wymienia przyczyny
i skutki krucjat, dzielac
je na polityczne,
gospodarcze i religijne
e wymienia zakony
rycerskie i uczestnikéw
krucjat

przez krzyzowcow na
Bliskim Wschodzie

e wyjasnia zwigzki miedzy
sytuacja w Europie
a poparciem dla wypraw
krzyzowych

e przedstawia role
zakonoéw rycerskich

e charakteryzuje specyfike
krucjaty ludowej
i czwartej krucjaty

e przedstawia przenikanie
sie wptywow
kulturowych miedzy
Wschodem a Zachodem
w wyniku krucjat

krzyzowcow i
chrzescijan

e przedstawia stosunek
ludnosci arabskiej do
wypraw krzyzowych

26. Przemiany
gospodarcze na wsi

Uczen:

e przedstawia zmiany
w sposobie uprawy roli,
ktére zaszty w XIl w.

e postuguje sie terminami:

dwupolowka
i trojpoléwka

e wymienia przyktadowe
skutki rozwoju rolnictwa

Uczen:

e charakteryzuje zmiany,
ktore zachodzity
w technice rolnej
w XI=XIT w.

e wymienia narzedzia,
ktore przyczynity sie do
rozwoju rolnictwa

e przedstawia sytuacje
chtopow (ich pozycje
i obowigzki)

Uczen:

e wyjasnia, w jaki sposdb
zmiany w technice
rolnej wptynety na jej
wydajnosé

e przedstawia warunki
zycia chtopow

e wyjasnia przyczyny
kolonizacji

Uczen:

e wskazuje role
samorzadu wiejskiego

e wyjasnia i ocenia
konsekwencje rozwoju
rolnictwa

Uczen:

e wyjasnia, czym réznita
sie wtosc
wczesnosredniowieczna
od majgtku z XII-XIII w.

e wyjasnia, dlaczego wtosc
wczesnosredniowieczna
byta samowystarczalna

27. Miasta
w Sredniowieczu

Uczen:

e wymienia przyktadowe
przyczyny powstawania
miast

e przedstawia organizacje
przestrzeni miejskiej

Uczen:

e przedstawia proces
powstawania i rozwoju
miast

e charakteryzuje
organizacje wewnetrzng
miasta (wfadze,

Uczen:

e charakteryzuje strukture
spoteczng mieszkancow
miasta

e wyjasnia rdznice
w organizacji handlu

Uczen:

e ocenia role miast
w rozwoju gospodarki
Sredniowiecznej

e wyjasnia, czym byta
Hanza

Uczen:

e na wspotczesnym planie
miasta pokazuje jego
elementy zwigzane ze
Sredniowieczem;
uzasadnia swoj wybor

AUTOR: Agnieszka Zuberek
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Liceum i technikum

Temat lekcji

dopuszczajaca

dostateczna

bardzo dobra

celujaca

e definiuje termin: lokacja

organizacje
rzemieslnicze)

lokalnego

i miedzynarodowego
e przedstawia role

cechow i gildii

e poprawnie postuguje sie
terminologia

e przedstawia konflikty
spoteczne
w Sredniowiecznym
miescie

28. Przemiany
polityczne pdéinego
Sredniowiecza

Uczen:

e pokazuje na mapie
obszar ekspansji Turkéw
osmanskich

e wymienia przyczyny
i skutki wojny stuletniej

e wyjasnia termin:
schizma zachodnia

Uczen:

e wyjasnia przyczyny
i skutki schizmy
zachodniej

e przedstawia role Joanny
d’Arc

e charakteryzuje rozwdj
panstwa krzyzackiego w
Prusach

Uczen:

e przedstawia przemiany
w Czechachina
Wegrzech w XIV i XV w.

e przedstawia role Jana
Husa

e przedstawia rozwaj
panstwa moskiewskiego

Uczen:

e przedstawia zmiany
polityczne w Europie XIV
i XV w. (Rzesza,
Szwaijcaria,
Skandynawia, Hiszpania)

e przedstawia zaleznosci
polityczne pomiedzy
panstwami europejskimi
w XIVi XV w.

Uczen:

e wyjasnia, w jakich
okolicznosciach
odwotywano sie w XX w.
do bitwy na Kosowym
Polu

29. Spoteczenstwo
stanowe i kryzys
péinego
Sredniowiecza

Uczen:

o definiuje pojecie: stan

e przedstawia strukture
spoteczenstwa
stanowego

e wymienia cechy
monarchii stanowej

e wymienia przyktadowe
przyczyny kryzysu
gospodarczo-
spotecznego w XIV w.

Uczen:

e przedstawia proces
ksztattowania sie
monarchii stanowe;j
w Anglii

e przedstawia przyczyny
i skutki epidemii dzumy
w XIV w.

e przedstawia pozycje
poszczegdlnych stanéw
w panstwie

Uczen:

e przedstawia proces
ksztattowania sie
monarchii stanowej we
Francji i poréwnuje go
z Anglig

e wyjasnia konsekwencje
kryzysu
demograficznego
z Il potowy XIV w.

Uczen:

e wskazuje cechy wspdlne
zgromadzen stanowych
w Europie XI-XIV w.

e ocenia mozliwosci
awansu spotfecznego
w XIV=XV w.

e przedstawia zwigzki
miedzy kryzysem
demograficznym
i gospodarczym

Uczen:

e przedstawia biogramy
Filipa IV Pieknego, Jana
bez Ziemi i Henryka IlI
ze szczegblnym
uwzglednieniem ich roli
w powstawaniu
monarchii stanowych

AUTOR: Agnieszka Zuberek
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Liceum i technikum

Temat lekcji

dopuszczajaca dostateczna bardzo dobra celujaca
e przedstawia proces a wystgpieniami
ksztattowania sie chtopskimi w XIV w.
stanéw
e wymienia przyczyny
wystapien chtopskich
w XIV w.
VI. POLSKA W X-XIIl WIEKU
30. Panstwo Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
Mieszka | e pokazuje na mapie ¢ pokazuje na mapie e pokazuje na mapie e wyjasnia, co miato e przedstawia wyniki
i Bolestawa granice panstwa tereny przytaczone tereny przytaczone wptyw na ksztatt badan archeologicznych,
Chrobrego piastowskiego ok. roku przez Mieszka | oraz przez Bolestawa stosunkdw polsko- ktore powiekszajg nasza
1000 siedziby biskupstw Chrobrego -niemieckich za wiedze o poczatkach
e wymienia przyczyny i arcybiskupstwa e wyjasnia role Sw. pierwszych Piastéw panstwa polskiego
chrztu Mieszka | e przedstawia wojny Wojciecha w budowaniu | e przedstawia role
e przedstawia okolicznosci polsko-niemieckie za struktur kosciofa w Dagome judex
i postanowienia zjazdu panowania Bolestawa Polsce e ocenia role chrztu
gnieznienskiego Chrobrego e charakteryzuje i organizacji koscielnej
e przedstawia skutki organizacje panstwa W umacnianiu wtadztwa
przyjecia chrztu przez wczesnopiastowskiego pierwszych Piastéw
Mieszka | e wyjasnia role koronacji
31. Kryzys Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
i odbudowa e pokazuje na mapie e przedstawia proces e charakteryzuje e przedstawia e wyjasnia, czy zasady
monarchii granice panstwa odbudowy panstwa panowanie Wtadystawa konsekwencje testamentu Bolestawa
wczesnopiastow- piastowskiego ok. roku polskiego przez Hermana i kontrowersje zwigzane Krzywoustego byty
skiej 1138 ze sporem Bolestawa wyjatkiem czy regutay

AUTOR: Agnieszka Zuberek
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Liceum i technikum

Temat lekcji

dopuszczajaca

dostateczna

bardzo dobra

celujaca

e wymienia przyczyny
kryzysu monarchii
piastowskiej

e przedstawia ekspansje
Bolestawa
Krzywoustego

e przedstawia zasady

Kazimierza Odnowiciela
i Bolestawa Smiatego

e charakteryzuje stosunki
Bolestawa
Krzywoustego z bratem
Zbigniewem

e wyjasnia przyczyny

e przedstawia stosunki
Bolestawa Smiatego,
Wiadystawa Hermana
i Bolestawa
Krzywoustego
z Niemcami,
wyjasniajac, co

Smiatego z biskupem
Stanistawem

e przedstawia konflikt
Wtadystawa Hermana
z synami

e ocenia, ktore dziatania
Kazimierza Odnowiciela

w Europie Srodkowo-
Wschodniej

e wyjasnia, co pozwalato
Bolestawowi
Krzywoustemu na takie
sformutowanie
postanowien

w dobie rozbicia
dzielnicowego

e pokazuje na mapie
poszczegdlne dzielnice
i wymienia ich
pierwszych wiadcow

e pokazuje na mapie
straty terytorialne Polski
w okresie rozbicia
dzielnicowego

e przedstawia zagrozenia
zewnetrzne panistwa
polskiego w okresie
rozbicia dzielnicowego

e wymienia czynniki
sprzyjajace jednoczeniu
ziem polskich w XIII w.

e przedstawia walki
synow Bolestawa
Krzywoustego o wtadze
zwierzchnig

e przedstawia ekspansje
zakonu krzyzackiego w
X w.

e przedstawia walki
ksigzat piastowskich
o Krakow

e przedstawia ekspansje
Mongotéw

e wyjasnia, co i dlaczego
sprzyjato jednoczeniu
ziem polskich w XIII w.

testamentu Bolestawa kryzysu monarchii wptywato na zmiany we i Bolestawa Smiatego sukcesyjnych
Krzywoustego wczesnopiastowskiej. wzajemnych relacjach byty wazne z punktu
e wyjasnia, dlaczego widzenia niezaleznosci
Bolestaw Krzywousty panstwa
podzielit Polske na
dzielnice
32. Panstwo polskie | Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

e przedstawia stosunki
ksigzat mazowieckich i
kujawskich z Litwinami,
Prusami i Ja¢wingami

e wyjasnia ich wptyw na
stosunki polsko-
krzyzackie

AUTOR: Agnieszka Zuberek
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Liceum i technikum

Temat lekcji

dopuszczajaca

dostateczna

bardzo dobra

celujaca

spoteczno-

w XII=-XIT w.

Polski

33. Przemiany

-gospodarcze na
ziemiach polskich

Uczen:

e wymienia gtéwne
postanowienia aktow
lokacyjnych

e wymienia przyktadowe
skutki kolonizacji na
prawie niemieckim

Uczen:

e pokazuje na mapie
ziemie, ktére mieli pod
swoim panowaniem
Przemyst Il i Wiadystaw
tokietek w 1320 .

e wymienia skutki
konfliktu polsko-
krzyzackiego za

Uczen:

e przedstawia organizacje
wtadz we wsiach
i miastach lokowanych
na prawie niemieckim

e charakteryzuje uktad
przestrzenny miasta
lokowanego na prawie
niemieckim

e przedstawia podziat
spoteczenstwa na stany

Uczen:

e charakteryzuje stosunki
polsko-krzyzackie za
panowania Wtadystawa
tokietka

e przedstawia dziatania
Wtadystawa tokietka
w celu zjednoczenia
ziem polskich

Uczen:

e wyjasnia przyczyny
kolonizacji na prawie
niemieckim

¢ wyjasnia rdéznice miedzy
kolonizacjg niemiecka
a kolonizacjg na prawie
niemieckim

e przedstawia role
cechéw

Uczen:

e przedstawia dziatania
Wactawa Il w procesie
jednoczenia ziem
polskich

e przedstawia pierwsze
proby jednoczenia ziem
polskich w Il potowie
X1 w.

Uczen:

e wyjasnia przyczyny
ksztattowania sie
stanéw

e przedstawia rozwoj
gospodarczy ziem
polskich i wskazuje, jaka
role odgrywaty w nim
lokacje

e postuguje sie poprawnie
terminami: immunitet,
lokacja, wolnizna,
cystersi, czynsz, prawo
magdeburskie

Uczen:

e wyjasnia przyczyny
probleméw, z jakimi
stykat sie Wtadystaw
tokietek, jednoczac
ziemie polskie

e wyjasnia role koronacji
w procesie jednoczenia
ziem polskich.

Uczen:

e charakteryzuje sytuacje
ludnosci zydowskiej w
Polsce XllI— XIV w.

VII. POLSKA W XIV-XV WIEKU

34. Zjednoczenie

Uczen:

e wyjasnia, jakg wtadze na
Slasku mieli krélowie
czescy

e pokazuje obszar Slaska,
nad ktorym krélowie
czescy sprawowali
zwierzchnictwo
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Liceum i technikum

Temat lekcji

dopuszczajaca

dostateczna

bardzo dobra

celujaca

panowania Wtadystawa
tokietka

35. Polska pod
rzgdami Kazimierza

Uczen:
e pokazuje na mapie

Uczen:
e charakteryzuje stosunki

Uczen:
e charakteryzuje stosunki

Uczen:
e ocenia, co byto

Uczen:
e wyjasnia, dlaczego

torunskiego

Wiadystawa Jagiette

Wielkiego i granice monarchii polsko-krzyzackie za polsko-czeskie za najwiekszym Ludwik Wegierski na
Andegawendéw Kazimierza Wielkiego panowania Kazimierza panowania Kazimierza osiggnieciem Wegrzech uzyskat
w roku 1370 Wielkiego Wielkiego i najwiekszg porazka przydomek Wielki,
e wymienia skutki e charakteryzuje polityke | e przedstawia okolicznosci Kazimierza Wielkiego a w Polsce jego
konfliktu polsko- wewnetrzng Kazimierza objecia wiadzy przez e charakteryzuje rzady panowanie jest
-krzyzackiego za Wielkiego w dziedzinie Ludwika Wegierskiego Andegawendéw w Polsce oceniane Zle
panowania Kazimierza administracji i prawa e wyjasnia, jakie korzysci * wyjasnia, dlaczego
Wielkiego e wymienia odniosta Polska z monarchie Kazimierza
e wymienia dziatania postanowienia ekspansji na Rus Halicka Wielkiego nazywamy
gospodarcze Kazimierza przywileju koszyckiego monarchig stanowg
Wielkiego e poprawnie postuguje sie
terminem: Korona
Krélestwa Polskiego
36. Pierwsi Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
Jagiellonowie na e wymienia przyktadowe e przedstawia skutki unii e charakteryzuje stosunki | e wymienia e przedstawia réznych
polskim tronie przyczyny unii w Krewie w Krewie polsko-krzyzackie za postanowienia kandydatow do reki
® wymienia e przedstawia przyczyny i panowania Wtadystawa przywileju Jadwigi i wymienia
postanowienia unii przebieg wielkiej wojny Jagietty czerwinskiego powody, z powodu
w Krewie z zakonem krzyzackim e wymienia e wyjasnia przyczyny ktérych zostali
e wymienia e wymienia postanowienia unii wydawania przywilejow odrzuceni przez
postanowienia | pokoju postanowienia w Horodle szlacheckich przez moznych polskich

AUTOR: Agnieszka Zuberek
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Liceum i technikum

Temat lekcji

dopuszczajaca

dostateczna

bardzo dobra

celujaca

przywileju jedInensko-
-krakowskiego

e wyjasnia, czy unia
w Horodle byta w petni
unig personalng

e przedstawia role Pawia
Wtodkowica w sporze
z Krzyzakami

e przedstawia okolicznosci
powotania na tron
Kazimierza
Jagiellonczyka

37. Polska
W poZnym

Srednich

Sredniowieczu

Uczen:

e pokazuje na mapie
obszar Prus Kroélewskich
i Prus Zakonnych

e wymienia
postanowienia Il pokoju
torunskiego

e wymienia
postanowienia
przywileju cerekwicko-
-nieszawskiego i
konstytucji nihil novi

Uczen:
e wymienia cechy kultury
rycerskiej

Uczen:

e przedstawia przyczyny
i przebieg wojny
trzynastoletniej

e przedstawia
postanowienia
przywilejow, ktore
prowadzity do wzrostu
znaczenia politycznego
szlachty

e przedstawia strukture
sejmu walnego

Uczen:
e przedstawia cechy
kultury sredniowiecza

Uczen:

o charakteryzuje polityke
zagraniczng Kazimierza
Jagiellonczyka

e przedstawia
postanowienia
przywilejéw, ktdre
prowadzity do wzrostu
znaczenia
gospodarczego szlachty

e charakteryzuje
instytucje sejmu
walnego i jego role

Uczen:
e przedstawia role
Sw. Tomasza z Akwinu

Uczen:

¢ wyjasnia, dlaczego
ustrdj, ktéry powstat
w Polsce, okreslamy
mianem demokracji
szlacheckiej

e ocenia, czy polityke
zagraniczng Kazimierza
Jagielloiczyka mozna
okresli¢ mianem polityki
dynastycznej

Uczen:
e przedstawia organizacje
uniwersytetéw

Uczen:

¢ wyjasnia, dlaczego
Elzbieta Rakuszanka jest
nazywana matka kréléw

e przedstawia role jaka
odegrali za panowania
pierwszych Jagiellondw:
biskup Zbigniew
Olesnicki, Filip
Kallimach, Jan Dtugosz

VIil. KULTURA SREDNIOWIECZA

38. Kultura wiekow

Uczen:

e charakteryzuje literature
Sredniowiecza tworzong
w jezykach narodowych

AUTOR: Agnieszka Zuberek
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Liceum i technikum

Temat lekcji

dopuszczajaca

dostateczna

bardzo dobra

celujaca

e wymienia przyktadowe
dzieta literatury
Sredniowiecznej

e wymienia gatunki

literackie sredniowiecza.

e przedstawia role
uniwersytetéw

e charakteryzuje nurt
filozofii Sredniowiecznej
—scholastyke.

w kulturze
Sredniowiecza
e wyjasnia wptyw
klasztorow na rozwéj
kultury sredniowiecznej
e wyjasnia wptyw dworéw

e wyjasnia role pisma
w kulturze
Sredniowiecza

e ocenia zasieg spoteczny
oddziatywania
Sredniowiecznej

zwigzang z kultura
dworska i plebejska

i architektura
Sredniowiecza

e wymienia przyktadowe
zabytki romanskie

e wymienia przyktadowe
zabytki gotyckie

e wymienia przyktadowe
cechy stylu romanskiego
w architekturze

e wymienia przyktadowe
cechy stylu gotyckiego
w architekturze

e w budowlach
romanskich i gotyckich
potrafi wskaza¢ cechy
stylu romanskiego
i gotyckiego

® przedstawia zasieg

e charakteryzuje rzezbe
i malarstwo romarnskie

e charakteryzuje rzezbe
i malarstwo gotyckie

e poréwnuje styl romanski
i gotycki, wskazujgc

na rozwaj kultury literatury.
Sredniowiecznej.
39. Sztuka Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

e wymienia epoke,
w ktdrej nawigzywano
do stylu romanskiego
i gotyckiego
w architekturze

e charakteryzuje styl

sredniowiecznej
Polski

e wymienia cechy
Sredniowiecznej kultury
polskiej

e wymienia przyktadowe
zabytki sztuki
i piSmiennictwa

e wskazuje podobienistwa
miedzy Sredniowieczng
kulturg polska
a europejska

e przedstawia rozwoj
nauki polskiej
w $redniowieczu
i wyjasnia role Akademii
Krakowskiej w tym
procesie

e wskazuje rdoznice miedzy
kulturg polskiego
Sredniowiecza a kultura
europejska

e zwraca uwage na
wyjgtkowos¢ niektérych

terytorialny i czas réznice miedzy nimi neoromanski
trwania stylu i neogotycki na
romanskiego i przyktadach
gotyckiego

40. Kultura Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

e przedstawia dorobek
uczonych polskich
wymienionych
w rozdziale
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Liceum i technikum

Temat lekcji

dopuszczajaca

dostateczna

bardzo dobra

celujgca

Sredniowiecznego
z Polski

e wymienia najstarsze
kroniki polskie

e wymienia zabytki
pismiennictwa w jezyku
polskim

e zna postaci Janka
z Czarnkowa i Jana
Dtugosza

e przedstawia role
klasztoréw
i zgromadzen zakonnych
w rozwoju kultury
Sredniowiecznej
w Polsce

o wskazuje zwigzki kultury
polskiego Sredniowiecza
z kulturg europejska

zabytkéw sztuki
Sredniowiecza w Polsce
i wyjasnia, na czym ona
polega

AUTOR: Agnieszka Zuberek
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